
ATELIERS 

D’ECOLOGIE PRATIQUE  
 

 
 
 

Deuxième trimestre 2010 
 

La Maison de l’Ecologie Urbaine et Pratique propose de découvrir une façon originale et 
responsable d’agir au quotidien dans des domaines aussi variés que l’alimentation, les cosmétiques et 
l’entretien ménager. 

Au cours de ces ateliers, vous apprendrez à reconnaître et décrypter le contenu des produits de 
consommation courante, à découvrir comment utiliser des produits naturels ou peu connus, vous réaliserez 
de délicieuses recettes originales et repartirez avec vos réalisations et un livret de recettes. 

 

ATELIER CUISINE 
 
Mercredi 5 mai de 9h30 à 11h30.    
Vendredi 14 mai, de 9h30 à 11h30. 
Samedi 29 mai,  de 10h à 12h. 
Vendredi 2 juillet, de 14h à 16h. 
Et aussi des Ateliers cuisine « Petits et grands » réunissant enfants, parents et/ou  
grands-parents !! 
Mercredi 9 juin…spécial petits et grands (dès 3 ans), de 9h30 à 11h30. 
 
 

ATELIER COSMETIQUES 
 

Vendredi 21 mai, de 9h30 à 11h30. 
Vendredi 18 juin, de  14h à 16h. 
 
 

ATELIER ENTRETIEN MENAGER 
 

Vendredi 14 mai, de 14h à 16h. 
Vendredi 28 mai, de 14h à 16h. 
Vendredi 25 mai, de 14h à 16h. 

 
 
 
Sur inscription au 04 91 48 24 33 
Tarifs :  
20€/personne/atelier 
(4€ suppl pour les contenants de l’atelier 
cosmétiques) 
20€/personne + 1 enfant/atelier « spécial petits 
et grands » 
10€/enfant supplémentaire 
 

Maison de l’Écologie Urbaine et Pratique 
Château de la Mirabelle 

147 avenue William Booth 
13012 MARSEILLE 

Tram T1, Terminus les Caillols 
04 91 48 24 33 

ame.marseille@free.fr 
www.am-environnement.org 

 


